


ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

1.2. Цели и задачи Программы 

1.3. Значимые характеристики особенностей развития детей 6-7 года жизни 

1.4. Планируемые результаты освоения Программы 

П. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 Особенности построения образовательной деятельности 

2.2. Объем образовательной нагрузки 

2.3. Календарно-тематическое планирование с описанием учебной 

деятельности учащихся 

2.4 Содержание изучаемого курса 

2.5. Форма организации и контроля образовательного процесса 

2.5. Взаимодействие с семьями воспитанников 

Ш. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Программно-методическое обеспечение. 

3.2. Программно-методическое обеспечение 

3.3. Материально - техническое обеспечение 

3.4. Список литературы 

Приложение |



1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Шахматы - это по форме игра, 

по содержанию - искусство, 

а по трудности овладения — наука. 

Шахматы могут доставить столько же 

радости, сколько хорошая книга или музыка. 

(Т. Петросян) 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования нацеливает нас на создание условий развития ребёнка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных видах 

деятельности. 

Игра для дошкольника ведущий вид деятельности, в котором ребенок 

учится, развивается и растёт. Игра в шахматы — очень мощный инструмент 

гармонического развития интеллекта ребёнка в игровой форме. Для ребёнка 

это не только игра, доставляющая много радости, но и эффективное средство 

самовоспитания. Обучение детей шахматам помогает развитию у них 

способности ориентироваться на плоскости, развитию мышления, учит 

ребёнка сравнивать, обобщать, запоминать, содействует формированию таких 

ценных качеств, как внимательность, усидчивость,  собранность, 

самостоятельность. 

Игра даёт ребёнку-дошкольнику радость творчества и обогащает его 

духовный мир, воспитывает находчивость, сообразительность, умение 

рассчитывать время, приучает ребёнка к дисциплинированности, 

объективности. Игра в шахматы способствует формированию основных 

компетенций у дошкольников и позволяет обеспечить более комфортное 

вхождение ребёнка в учебный процесс начальной школы, позволяет снизить 

уровень стресса, благотворно влияет как на процесс обучения, так и на 

развитие личности ребёнка, повышение продуктивности его мышления. 

Исследования, проведённые современными российскими психологами 

Л.Венгером, В.Давыдовым, В.Мухиной и др., свидетельствуют о том, что 

возможности маленького человека велики и путём специально 

организованного обучения можно сформировать у дошкольников такие 

знания и умения, которые ранее считались доступными лишь детям 

значительно более старших возрастов. 

Если до недавнего времени основное внимание ученых было обращено 

на школьный возраст, где, как казалось, ребёнок приобретает необходимые 

каждому знания и умения, развивает свои силы и способности, то теперь



положение коренным образом изменилось. Сегодня становится всё больше 

детей с ярким общим интеллектуальным развитием, их способности постигать 

сложный современный мир проявляются очень рано. Игорь Георгиевич Сухин 

предлагает начинать обучение игре в шахматы как можно раньше, но, 

безусловно, на уровне, доступном для ребенка. 

Актуальность программы обусловлена тем, что в дошкольном детстве 

происходят радикальные изменения: на первый план выдвигается 

формирующая функция обучения, в значительной степени способствующая 

становлению психики старших дошкольников и наиболее полному раскрытию 

способностей детей. Реализация содержания программы позволяет воплотить 

многие позитивные идеи — сделать обучение радостным, поддерживать 

устойчивый интерес к знаниям. 

Шахматы — игра, помогающая подготовить дошкольника к скорому и 

успешному постижению общеобразовательных школьных дисциплин, в 

первую очередь математики. Занятия шахматами укрепляют память, учат 

мыслить логически, сравнивать и предвидеть результат, планировать свою 

деятельность, развивают воображение и аналитические способности, 

помогают вырабатывать организованность, целеустремленность, 

объективность. Увлёкшись игрой, маленький непоседа становиться 

усидчивее, озорник — выдержанней, зазнайка — самокритичнее. Шахматы учат 

быть предельно внимательным, собранным. К тому же, шахматы — 

замечательный повод для общения — людей, способствующий 

взаимопониманию, укреплению дружеских и добропорядочных отношений. 

Не случайно девизом всемирной шахматной федерации являются слова «Все 

мы одна семья». Обучение дошколят игре в шахматы помогает выявить 

шахматные дарования. 

Педагогическая целесообразность программы объясняется тем, что 

начальный курс по обучению игре в шахматы максимально доступен детям- 

дошкольникам. Стержневым моментом занятий становится деятельность 

самих детей, когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, 

группируют, делают выводы, выясняют закономерности. При этом 

предусматривается широкое использование занимательного материала, 

включение в занятия игровых ситуаций, чтение дидактических сказок и т.д. 

важное значение при изучении шахматного курса имеет специально 

организованная игровая деятельность на занятиях, использование 

мнемотехнических приёмов для развития памяти, приёмы обыгрывания 

учебных заданий, создания игровых ситуаций. 

Программа спроектирована с учётом особенностей образовательной 

организации, образовательных потребностей и запросов воспитанников, и их 

родителей (законных представителей).



Данная программа направлена на развитие кругозора, мыслительной 

деятельности, логического мышления, памяти, наблюдательности, внимания, 

воспитание настойчивости, уверенности в своих силах. 

В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.3648-20 занятия проводятся 

во вторую половину дня, 2 раза в неделю, длительность — 30 минут. 

1.2. Цели и задачи Программы 

Целью внедрения программы «Шахматная азбука» является создание условий 

для личностного и интеллектуального развития детей старшего дошкольного 

возраста_а формирования общей культуры личности и организации 

содержательного досуга средствами обучения игре в шахматы. 

Задачи: 

Образовательные: 

- формировать устойчивый интерес дошкольников к игре в шахматы; 

- способствовать освоению детьми основных шахматных понятий 

(шахматная доска, шахматное поле, шахматная фигура, ход фигуры, взятие, 

начальная позиция, шахматная нотация, взаимодействие между фигурами на 

шахматной доске, ценность шахматных фигур, рокировка, пат, мат, ничья, 

дебют, миттельшпиль, эндшпиль, шахматные часы, время, отведенное на 

партию, т. д.); 

- познакомить с правилами поведения партеров во время шахматной игры, 

учить детей во время шахматной партии действовать в соответствие с эти 

правилами; 

- учить детей взаимодействию между фигурами в процессе выполнения 

игровых заданий, а также умению применять полученные знания о 

шахматных фигурах в процессе игры; 

- обеспечить успешное овладение малышами основополагающих 

принципов ведения шахматной партии; 

- содействовать активному использованию полученных знаний в процессе 

игровой практики за шахматной доской; 

- учить ориентироваться на плоскости, обогащать детскую фантазию. 

Развивающие: 

- развивать умение сравнивать, выявлять и устанавливать простейшие 

связи и отношения, самостоятельно решать и объяснять ход решения учебной 

задачи; 

- развивать все сферы мышления, память, внимание, наблюдательность, 

воображение; 

-способствовать активизации мыслительной деятельности 

дошкольника, 

- приобщать ребенка к самостоятельному решению логических задач;



- формировать мотивацию к познанию и творчеству создание условий 

для формирования и развития ключевых компетенций воспитанников 

(коммуникативных, интеллектуальных, социальных); 

Воспитательные 

воспитывать, усидчивость, целеустремленность, волю, 

организованность, уверенность в своих силах, самостоятельность в принятии 

решений. 

1.3. Значимые характеристики особенностей развития детей 6-7 года жизни 

Мотивационная сфера старших дошкольников расширяется за счёт 

развития таких социальных мотивов, как познавательные, просоциальные 

(побуждающие делать добро), самореализации. Поведение ребёнка начинает 

регулироваться также его представлениями о том, что хорошо и что плохо. С 

развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и 

возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребёнок испытывает 

чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и 

смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо. Общая 

самооценка детей представляет собой глобальное, положительное 

недифференцированное отношение к себе, формирующееся под влиянием 

эмоционального отношения со стороны взрослых. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая 

эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С 

другой стороны, они более сдержанны и избирательны в эмоциональных 

проявлениях. 

К концу дошкольного возраста у них формируются обобщённые 

эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать последствия 

своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной 

регуляции поведения — ребёнок может не только отказаться от 

нежелательных действий или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное 

задание, если будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то 

пользу, радость и т. п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере 

поведение дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается 

с учётом интересов и потребностей других людей. 

Ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой 

здоровья. В играх дети 6—7 лет способны отражать достаточно сложные 

социальные события — рождение ребёнка, свадьба, праздник, война и др. В 

игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или 

иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя 

две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут



вступать во взаимодействие с несколькими партнёрами по игре, исполняя как 

главную, так и подчинённую роль. 

Ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать В этом возрасте 

продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет 

ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых 

наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о 

свойствах различных предметов и явлений. Действия наглядно-образного 

мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) 

ребёнок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к 

практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. 

Возможность успешно совершать действия сериации и классификации во 

многом связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления всё 

более активно включается речь. Использование ребёнком (вслед за взрослым) 

слова для обозначения существенных признаков предметов и явлений 

приводит к появлению первых понятий. 

Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным 

условиям, собственному замыслу постройки из разнообразного строительного 

материала, дополняя их архитектурными деталями; делать игрушки путём 

складывания бумаги в разных направлениях; создавать фигурки людей, 

животных, героев литературных произведений из природного материала. 

Наиболее важным достижением детей в данной образовательной области 

является овладение композицией. 

1.4. Планируемые результаты 

К концу обучения дошкольники: 

- проявляют интерес к игре в шахматы; 

- различают шахматные фигуры от других по форме и цвету; 

- проявляют желание учиться играть в шахматы; 

-знакомы с начальной расстановкой фигур на шахматном поле; 

- умеют ориентироваться на шахматном поле; 

- владеют умением играть «по частям» (фрагменты игры); 

- умеют играть в шахматы не нарушая правил; 

- знают шахматные фигуры, их названия и игровые возможности; 

- умеют строить внутренний план действий для достижения цели шахматной 

партии.


